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The Bumblebees. Various. The Syrphid Flies.

The Honeybee. Eristalis flavipes.
Apis mellifica.

Bombus ternarius

(Orange-banded) Bombylius fratellus.

A
[

(These two flies much enlarged)
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Bombus [;E%ngginded] Bombylius atriceps.
‘.

Megachile latimana. Helophilus similis.

{ -~
Bombus Virgihicus ( Leaf-cutter bee)




L e Sl B o

Wij serveren dranken en gerechten die zorgvuldig zijn geselecteerd op
ingrediénten en de locatie van de producent. Ons brood komt van de
biologische bakkerij Mama. Hier wordt brood gebakken van ecologische
tarwe, spelt en rogge zonder toevoegingen. Alle dierlijke producten komen
zoveel mogelijk van biologisch gehouden scharreldieren, onze vis is
duurzaam gekweekt dan wel gevangen en alle kazen op dit menu zijn
gemaakt met vegetarisch stremsel. Veel van de plantaardige producten
die in onze gerechten verwerkt zijn, vindt u ook terug in de tuin.

Via dehortus.gardenexplorer.org kunt u de kruiden in de tuin vinden.

Onze wijnen zijn natuurwijnen van firma Vieck. De boeren die natuurwijnen
produceren werken hard om de wijngaarden schoon en natuurlijk te houden,
zodat het niet nodig is sulfiet toe te voegen. Vin Naturel is dus wijn met zo
min mogelijk toegevoegde sulfieten (zwavel).

The drinks and dishes we serve are carefully selected on the basis of
ingredients, and the location of the producer. Our bread is made by the
organic bakery ‘Mama’. They make their bread from ecological wheat,
spelt and rye without using additives. Our animal products are as much as
? _“3 possible from organically kept free-range animals. Our fish is sustainably
‘ég ' farmed or caught, and all the cheeses on this menu are made with vegetarian
- rennet. Many of the plant products that are used in our dishes can also be
found in the garden. You can locate the herbs in the garden via our website

dehortus.gardenexplorer.org. <N\
7 \
Our wines are natural wines from wine L
merchant Vleck.The farmers who i i
produce natural wines work hard o1 Al ’ j
—

to keep the vineyards clean and
4 natural. So that it is not necessary
“ k to add sulphite. Vin Naturel is
therefore wine with as few added
sulphites (sulfur) as possible.




ontbijt / breakfast / 10:00-15:30

Granola van De Hortus met fruit en biologische yoghurt
met kokosyoghurt

Granola with fruit and yoghurt

with coconut yoghurt

Smoothie (bekijk ons bord of vraag het aan ons)
Smoothie (check our chalkboard or ask us)

lunch specials / 11:00-15:30

Soep met brood / Soup with bread
Quiche met salade/ Quiche with salad
Dagschotel / Dish of the day

Meergranentoast / wholemeal toast

Tuinbonenhumus met Dukkah, een zaden en noten mix
Broadbean humus with Dukkah, a mix of seeds and nuts
Kruidenricotta met courgette en tomaat van zorgboerderij
Kwekerij Osdorp*
Herb ricotta with courgette and tomatoes
Twee gepocheerde eitjes met avocado, kiemgroenten en
limoen-chili mayo

Two poached eggs with avocado, sprouts and lime and chilli mayo

vegan vegetarisch

4.70
5.50

4.75

7.00
9.50
14.50

8.00

7.50

8.00



Open sandwiches

keuze uit meergranen volkoren brood of volkoren spelt boterham
choice of multigrain whole-grain bread or whole-grain spelt

Bastiaanse blauwe kaas 8.00
met verse pruimen, hazelnoot en radicchio
Blue ch: from ch maker Bastiaanse

with plumes, hazelnuts and radicchio

Gestoomde makreel op Indonesische wijze 8.50
met atjar van rode kool, gebakken uities en komkommer

Indonesian style steamed mackerel

with atjar from red cabbage, fried onions and cucumber

Italiaanse salami 9.00
met venkelcompote, radijs en preikiemen

Italian salami

with fennel compote and leek sprouts

kinderen / kids

Boterham voor kinderen
keuze uit: pindakaas, appelstroop of hazelnootpasta
Slice of bread for children
with a choice of peanut butter, apple butter
or hazelnut cocoa spread

vegan vegetarisch



salades / salads

geserveerd met brood / served with bread

Pokébowl 16.00
met sushirijst, gamba’s, avocado, wagamé, edamame, nori,
sesam en wasabi mayonaise

Pokébowl

with sushi rice, gambas, avocado, wagamé, edamame

and wasabimayo

Panzanella salade 10.00
salade met Ligurische olijven, kapperappeltjes, gekleurde
tomaten van zorgboerderij Kwekerij Osdorp, gegrilde paprika,
marjoraan en een sherryvinaigrette
Panzanella salad
salad with focaccia bread, olives, capers, tomatoes, peppers,
marjoram and a sherry vinaigrette

Watermeloensalade 12.00
met feta, olijven, komkommer, rode ui en munt

Watermelon salad

with feta, olives, cucumber, red onion and mint %

vegan
vegetarisch



gebak & zoetig / pastries

Appeltaart (Kuyt) / Apple pie

Citroen meringue taart (Kuyt) / Lemon meringue pie

Cheesecake (Holtkamp) / Cheesecake

Worteltaart (Holtkamp) / Carrot cake

Willem’s Wermoed taart / Willem’s Vermouth cake (Holtkamp)
deze taart bevat alcohol / this cake contains alcohol

gluten- en melkvrij / gluten and milk free:
Walnoten Brownie (Rose & Vanilla) / Walnut brownie
Kokos en citroentaart (Rose & Vanilla) / Coconut and lemon cake

snacks / 12:00-16:30

Portie ossenworst met tafelzuur van De Hortus
Ox sausage with homemade sweet & sour vegetables
Portie salami met brood en boter
Portion of salami with bread and butter
Blikje makreel met brood en boter
Canned mackerel with bread and butter
Skeapsrond schapenkaas van boerderij Dikhoeve uit Ransdorp
met medjool dadels, druiven, walnoten en brood
Sheep cheese from the Dikhoeve farm in Amsterdam north
with dates, grapes, walnuts and bread
Hortus dip, drie soorten spread met brood
Bread with three kinds of spread
Tafelzuur van de Hortus
Homemade sweet & sour vegetables
Groenten chips / Vegetable crisps
Gemengde olijven / Olives
Notenmix / Mixed nuts

5.00
5.00
5.50
5.50
5.50

4.50
4.50

6.50

8.50

8.50

12.50

8.00

4.00

6.00

3.50
5.50



dranken / drinks

warme dranken / hot drinks

Koffie / americano / espresso / Coffee / americano / espresso 2.60
Espresso macchiato / cortado / cappuccino 2.90
Latte / Latte 3.10
Flat white / Latte macchiato / Flat white / Latte macchiato 3.70
Dubbele espresso/ Double espresso 3.70
Dubbele espresso macchiato / Double espresso macchiato 4.00
Havermelk ipv gewone melk / Oat milk substitute 0.25
Warme chocolademelk (Tony’s Chocolonely) / Hot chocolate 2.85
Pukka thee (biologisch) / Pukka tea (organic) 2.60
Verse muntthee / Verse gemberthee / Fresh mint tea / ginger tea 3.10
Koude dranken / Cold drinks
Zelfgemaakte lemonade / Homemade lemonade 4.00
Marie-Stella-Maris water 25 cl / 75 cl 2.60 / 5.20
Fritz biologische cola / cola light/ organic cola / cola light 3.00
Naturfrisk: gemberbier / vlierbloesem / lemonade / orangeade 3.70
Naturfrisk: ginger beer / elderflower/ lemonade / orangeade
Russel & Co Botanical tonic 3.70
Walden ice tea (biologisch) lemon / peach 3.70
Verse jus d’orange / Fresh orange juice 3.90
Biologische fruitsappen van Van Kempen: 3.00
Appelsap / Appel & peersap / Tomatensap
Van Kempen organic juices: Apple / Apple & pear / Tomato
Melk / karnemelk (biologisch) / Milk / buttermilk (organic) 2.40
2.85

Tony’s Chocolonely chocolademelk / chocolate mi!k
Iced koffie (met of zonder melk) A
Iced coffee (with or without milk)

4.10 / 3.70



wijnen / wines

glas / fles

Wit / White
Sauvignon blanc, Picpoul de Pinet 4.35 / 21.50
Witte wijn met veel sap, beetje ziltig en een fris karakter

White wine with a lot of juice, a bit salty and a fresh character
Chardonnay, Les Estines Blanc 4,90 / 23.50
Witte wijn met een rijk en geurend karakter

White wine with a rich and fragrant character

Rosé / rose
Cabernet franc, Merlot 4.35 / 21.50
Frisse en sappige rose met fruit wat neigt naar framboos en
aardbei. Met het echte Provence-karakter
Fresh and juicy rose with fruit that tends to raspberry and
strawberry with the real Provence character

Rood / red
Merlot, Vin de Pays de Bouches du Rhone 4.35 / 21.50
Frisse en sappige rode wijn met veel zacht zwart fruit en
toegankelijk karakter
Fresh and juicy red wine with lots of soft black fruit
and accessible character

Merlot and Cabernet Sauvignon 4,90 / 23.50
Rode wijn met een rijk en geurend karakter
Red wine with a rich and fragrant character

Cava / cava
Gotas de Plata, Cava Brut 0,375 / 0,75 14.50 / 27.50
Methode champagnoise 'Champagnoise Traditionelle'

Method champagnoise 'Champenoise Traditionelle'




bieren / beers

Gulpener tapbier (biologisch) 0,25 ml / 0,5 mli 3.00 / 5.50
Gulpener draft beer (organic)
Lowlander: White Ale, IPA 4.90

Lowlander: White Ale, IPA

Brouwerij ‘Gebrouwen door Vrouwen’:

Tricky Triple, Bloesem Blond 4.90
Brewery ‘Gebrouwen door Vrouwen’ (‘Brewed by Women’):
Tricky Triple, Blossom Blond

Brouwerij 't 1J: IJ Wit / Brewery 't 1J: IJ wit 4.90

Seizoensbier / Seasonal beer 4.50

Warsteiner Radler 3.50

Warsteiner: alcohol vrij / alcohol free 3.00
Cocktails

Maak uw lunch feestelijk met een van onze cocktails
Make your lunch festive with one of our cocktails

Botanical Spritz 7.50
Dutch Dry Willem's Wermoed met tonic, citroen en tijm
Dutch Dry Willem's Vermouth served with tonic, lemon & thyme

Aperol Spritz 6.50
Aperol, cava, bruisend water & sinaasappel ‘\‘
Aperol, sparkling wine, dash of soda and orange 1

Bloody Mary |/ 6.50

Tomatensap, vodka, Tabasco & mierikswortel
Tomato juice, vodka, Tabasco & horse radish
Mimosa

Cava met jus d'orange e
Cava with fresh orange juice {
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Word vriend van de Hortus
Bezoek de Hortus ieder seizoen voor slechts 35 euro per jaar.
Vraag in onze winkel naar het inschrijfformulier en profiteer meteen
van de voordelen. Kijk op www.dehortus.nl/vriendenvereniging of
mail naar vrienden@dehortus.nl voor meer informatie.

Become a friend of the Hortus
Visit the Hortus every season for only 35 euros a year. Ask for
a registration form at our gift shop and benefit immediately.
Check www.dehortus.nl/vriendenvereniging or send an
e-mail to vrienden@dehortus.nl for more information.
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